Wat moet ik weten voor
mMijn eerste yogales™?

Hieronder vind je een overzicht van wat je moet meebrengen
en welke faciliteiten er in de studio zijn, waar je kan
parkeren en hoe je kan betalen, kortom, alles wat je

voor je eerste les wil weten.

Je voorziet jezelf met/in makkelijke kledij (omkleden
kan bij ons), je yogamat indien je er een hebt of
een handdoek voor op de mat die je bij ons leent.

Alle materiaal dat je nodig hebt voor de les
kan je bij ons gratis lenen, er staat steeds
- ook gratis natuurlijk - water, thee en’s
morgen ook koffie voor je klaar voor en na
de les, in onze koelkast kan je je ontbijt,
lunch of snack bewaren tijdens de les, we
hebben individuele ruimtes om je om te
kleden en te douchen (eris een
haardroger) en er zijn uiteraard toiletten.
Oh ja, en er is heel veel gezelligheid!

Je kan in de studio contant en met de
payconic/bancontact-app betalen. Via ons
lesrooster kom je in onze momoyoga-zone
waar je ook les-tegoed kan aankopen en op
meerdere manieren kan betalen. Onze tip?
Boek een testweek ipv een losse les en test
7 dagen lang zoveel lessen uit als je wil!

Voor meer info kan je ons uiteraard
bereiken, we zijn er om je wegwijs
te maken.
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